ThunerSee Spitex

Pflege und Hilfe bei lhnen zu Hause

3.2 Hauswirtschaftliche Leistungen

» Haushaltsfuhrung/Haushaltspflege: Bett frisch beziehen, betten und Kontrolle;
Auf-raumen, Ordnung machen; Abwaschen; Kuhlschrankkontrolle/Enteisen;
Abfallentsorgung; Briefkasten leeren; Haushalt organisieren; Heizen, liften

= Wasche- und Schuhpflege: Bugeln, flicken; Kleiderpflege (llften, auffrischen,
Haushalts-wasche wechseln); Kleider waschen (chem. Reinigung) und verraumen;
Schuhpflege

» Reinigungsarbeiten: Unterhaltsreinigung, Zwischenreinigung (3-4x/Jahr),

= Ernahrung: Einkaufen; Morgen- / Nachtessen zubereiten/ Getranke bereit stellen;
Mittag-essen (vor-)kochen / Getranke bereit stellen; Mahlzeiten warmen; Diat kochen;
Hilfe beim Essen zubereiten; Menuplan erstellen (kein Diatplan)

= Tier- und Pflanzenpflege; Ernahrung von Haustieren

» Weitere Leistungen, soweit sie in Art und Zwecksetzung den beschriebenen
vergleichbar sind
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